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ЦЕЛЬ ПРОЕКТА

Доказать, что 
музыка

и танец 
неразрывно 

связаны.



Задачи:

• 1.Узнать, из чего состоит 
музыка.

• 2.Узнать, что такое танец и для 
чего он нужен.

• 3.Проанализировать, как 
связаны музыка и танец.



Ход исследования
• 1. Посетить музыкальные и 

танцевальные занятия.  
• 2. Провести наблюдения за 

окружающими нас звуками.
• 3. Получить консультацию у 

хореографа.



ЗВУК РИТМ



Музыка- это сочетание ритма и звука

Нас повсюду окружают ритмы– чириканье 
птиц, шум дождя, журчание воды.

Мы можем почувствовать ритм и внутри 
нашего тела– в пульсе, в дыхании.

Все это может быть удивительно 
музыкальным, размеренным и ритмичным. 



Ты и сам можешь сочинять и 
исполнять собственную музыку–
притопывать ногой, хлопать в 
ладоши во время танца, напевать 
что-нибудь или аккомпанировать на  
музыкальных инструментах  
собственного изготовления.



РИТМ ДВИЖЕНИЕ



Танец-это комбинация ритма и движения

Танец—это способ выразить свое настроение    и 
чувства при помощи ритмичных шагов и 
движений тела. 

Все, что люди не могли сказать словами, они 
стремились передать в танце.



Занятия танцем развивают твое тело,                  
прививают основы этикета, дают 
представления об актерском 
мастерстве, прибавляют уверенности. 
Свобода и легкость, красота и 
пластичность танцевальных движений 
доставляют радость танцорам и 
восхищают зрителей. 



Как музыка помогает танцу

• Ритм музыки помогает танцовщикам 
скоординировать свои движения с 
движениями партнеров, подсказывает, 
когда нужно выполнить тот или иной 
элемент. Наблюдая за танцорами, можно 
заметить, что их движения всегда 
согласованны, хотя они почти не смотрят 
друг на друга.

• Музыка задает танцу настроение(веселое, 
грустное, романтическое и т.д.), рождает 
чувства в тебе.



ВЫВОДЫ
• С самых ранних времен танцы исполнялись под 

музыкальный аккомпанемент. Музыка тесно связана с 
танцем посредством ритма- последовательности звуков и 
пауз различной продолжительности.

• Так как мы привыкли чувствовать и слышать ритмы, то, 
заслышав ритмичную музыку , нам трудно побороть 
желание пуститься в пляс. Таким образом, танец и 
музыка неразрывно связаны самой своей природой.
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