
Рекомендации для родителей  
«Эстетическое развитие ребенка средствами изобразительной 

деятельности» 
 

Развитие эстетического восприятия у ребенка играет ключевую роль в его 
общем развитии. Изобразительное искусство является одним из наиболее 
доступных и эффективных средств для развития эстетического восприятия у 
детей в возрасте 6-7 лет. В этом возрасте дети активно интересуются 
окружающим миром и стремятся выразить свои впечатления и чувства через 
рисунки, поделки и другие виды творчества. Вот несколько 
педагогических рекомендаций, которые помогут вам поддержать и развить 
эстетическое восприятие вашего ребенка с помощью изобразительной 
деятельности: 

1. Создание творческой атмосферы. 
Обеспечьте ребенку доступ к разнообразным материалам для творчества, 

таким как краски, карандаши, мелки, пластилин и различные виды бумаги. 
Создайте специальное место для творчества в доме, где ребенок сможет 
свободно выражать свои идеи и фантазии. 

2. Поощрение самовыражения. 
Поощряйте ребенка делиться своими творческими работами с вами и 

другими членами семьи. Высоко цените его усилия, даже если результат может 
показаться вам несовершенным. Помните, что важнее всего - это процесс 
творчества и самовыражение. 

3. Исследование различных техник и стилей. 
Предложите ребенку попробовать разные техники и стили изобразительного 

искусства, такие как акварель, гуашь, коллаж, аппликация и т. д. Это 
поможет развить его творческий потенциал и расширить кругозор. 

4. Вдохновение извне. 
Познакомьте ребенка с произведениями известных художников и 

современных мастеров искусства. Посещайте музеи, галереи и выставки 
совместно с ребенком, обсуждайте произведения и помогайте ему находить 
вдохновение для собственного творчества. 

5. Поддержка самостоятельности и исследовательского подхода. 
Помогайте ребенку развивать навыки самостоятельности и самовыражения в 

процессе творчества. Поддерживайте его желание экспериментировать с 
разными материалами и идеями, давая ему свободу выбора и самореализации. 

6. Важность игры в развитии творческих способностей ребенка. 
Игра является естественным способом выражения для детей. 

Предоставьте ребенку время и пространство для творческой игры, в которой он 
может свободно экспериментировать с различными материалами и идеями. 



Поощряйте его создавать собственные игрушки и предметы, используя простые 
материалы, такие как картон, ткань и пластилин. 

7. Участие в семейных проектах и мероприятиях. 
Вовлекайте ребенка в семейные проекты и мероприятия, связанные с 

творчеством и рукоделием. Совместное создание поделок, подарков или 
украшение дома к праздникам укрепит семейные узы и стимулирует творческое 
мышление ребенка. 

8. Важность обратной связи. 
Давайте ребенку обратную связь о его творческих работах, выражая свои 

впечатления и эмоции. Поддерживайте позитивные аспекты его работ и 
стимулируйте развитие навыков и техник, в которых он проявляет особый 
интерес. 

9. Стимулирование воображения и фантазии. 
Поощряйте ребенка фантазировать и строить собственные миры в своих 

рисунках и поделках. Предложите ему истории или загадки, которые будут 
вдохновлять его на творчество и помогать развивать его воображение. 

10. Создание портфолио творческих работ. 
Ведите портфолио творческих работ вашего ребенка, где будут храниться 

его лучшие рисунки, поделки и другие творческие проекты. Это поможет не 
только сохранить память о его творческом развитии, но и стимулировать его к 
дальнейшему росту и совершенствованию. 

Надеюсь, эти дополнительные рекомендации помогут вам войти в мир 
творчества и искусства вместе с вашим ребенком. Помните, что ваша 
поддержка и внимание - это ключевые факторы в успешном развитии его 
творческого потенциала. Удачи в вашем путешествии в мир искусства и 
творчества! 
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